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TRIVSELREGLER

For allas trevnad géller foljande regler vid vistelse pa Sodertorn Ryttarcenter

* Visa hiinsyn vid all vistelse inom anlidggningen, bade mot histarna och dina stallkompisar. Spring eller skrik ej i stallen eller pa
laktaren. Upptrid sa att alla mar bra och trivs och medverka till en god stimning pé anldggningen.

* Roékning ér forbjuden pa hela Sodertdrn Ryttarcenter. Vi dr en rokfri anldggning. Det betyder att all rokning savil inne som ute &r
forbjuden pé hela anliggningen. Enda undantaget ér en rokyta 5 m® runt belysningsstolpen mitt pd stallplanen. Rékarna skall sjdlva
se till att rokytan alltid &r stddad, att det finns ldmpliga kérl for fimpar och att dessa toms regelbundet och sékert.

e Godsel fran transporter och fran héstar pa vig till och fran ridhusen samt fran hagar, stallgangar och spolplatser ska omgéende tas
bort och ldggas i gddselcontainern. Godseln anvinds i beteshagar s 1agg endast gddsel och absolut inget som kan skada héstarna i
godselcontainern. Ho eller halm skall 1aggas pé eldningsplatsen, ¢j i gddselcontainern. Nér du mockar din stallplats, tom kérran i
anvisad godselcontainer. Endast ansvarig personal far &ndra anvisningen om vilken container som skall anvéndas. Skottkérror skall
alltid aterstéllas tomda pé anvisad plats direkt efter att du anvént den.

* Sopor ska ldggas i sdckar & karl i respektive stall samt i kérl pa stallplan. Av miljéhansyn tillampar vi kéllsortering.

* Rasthagarna ska héstéigarna se till sa att de 4r helt rena frén godsel och foderrester, varje dag. Om flera anvinder samma hage sa
hjilps ni at. For hist som géar i storre flockhage skall héstdgaren se till att mockning sker med minst 2 anvisade kéirror/vecka.
Hésten méste vara med p& hagschema om den ska anvénda rasthage, meddela oss, sé fyller vi i schemat. Hast som av héstdgaren
slapps ut efter att intag paborjats tas ej in. Intag paborjas normalt 13.00 vintertid och 15.00 sommartid.

Alla ut/in-slapp och nyttjande av hage sker pa héstagarens egen risk och ansvar.

¢ Grindarna till hagarna ska alltid vara stingda, dven da ingen hést gar dér. Ibland leds strommen till ndsta hage genom grinden,
grinden gér inte heller sonder om den hélls sténgd.

e Skrittmaskinen far endast anvindas enligt schema och efter 6verenskommelse med oss. Maskinen ska mockas och krattas efter
varje anviandning. Héstdgaren ansvarar for att det blir gjort. Hast som forstér maskinen far ej anvinda den.

+ Andringar pa hagscheman och maskinscheman fir endast goras av personalen. Andring av tillfilliga tjinster for din hast skall
goras av héstdgaren via mail senast dagen innan. Vid akut &ndring ring ansvarig personal. Vid &ndring samma dag tas dubbla
arvodet ut for tjénsten.

* Box som anvénds tillfalligt (Gistbox) ska alltid mockas direkt efter anvéndandet, torrt och rent str6 skall ligga kvar i boxen.

e Grimma och grimskaft mérkta med hdstens namn ska hénga pa boxdorrens 6ppningssida och létt kunna tas loss vid t.ex. brand
eller ut/in-slépp 1 hage.

* Parkering av bilar ska ske pa stallplan och inte i nirheten av eller framfor dorrar.

Varning for snoras fran ridhusen. Forbjudet att aka bil till badplatsen.

¢ Parkering av trailers skall ske pa anvisad plats.

* Parkeringsforbud 30 m framfor alla containrar for godsel, span och sopor, samt 30 m framfor alla dorrar och vid avelsstallet.

¢ Belysning i ridhus, stallar, sadelkammare och pé ridbanor ska slackas om du gar sist darifran. Slack alltid din avdelning, om du &r
sist dér, 4ven om det dr folk kvar i de andra stallen.

¢ Tind inte i ridhusen dagtid om du inte ska hoppa. Sléck efter dig.

¢ Stallgangar ska dagligen sopas och hallas fria fran saker. Forvara utrustningen i era skap, ett skap/box. Skapet ska alltid vara
mérkt med ert namn. Alla i respektive stall ska hjélpa till att dagligen halla stallen, sadelkammaren och ytan utanfor stallen stddade.

* Spolplatser och skotplatser ska alltid vara rena och slangen upphéngd dé du lamnar den. Ldmna inte kvar nagra saker.

« Ovriga delar av anliggningen, sivil ute som inne, ska alla hjilpas at att halla snygga och stidade.

e Loshoppning har foretrade i gamla ridhuset, Sondagar 18.00-20.00 samt Mandagar 07.00-17.00.

¢ Longering och tomkdrning ar tilldten om det utfors sa det inte stor 6vrig verksamhet.

* Hoppning har foretrdde i gamla ridhuset.

e Dressyr har foretrdde i nya ridhuset.

* Ridhus/Ridbanor prepareras vid behov, Mandag fm (vattna, harva, sladda), Onsdag fm (sladda), Fredag fm (vattna, harva, sladda)

e Hinder som &r uppbyggda i ridhus eller pa ridbana far ej flyttas eller d4ndras utan att forst fraga eftersom tréaning kan paga eller
hinder vara iordningstillda infor traning fast ingen ar dr just d&. Det gar dock bra att anvdnda hindren och hgja och sénka om de
aterstélls likadant, vill du dndra mycket fraga forst. D& hinder anvénds i nya ridhuset ska de alltid aterstéllas i hinderforradet direkt.

¢ Vid ridning hall till hoger da ni méts, rid ej i vigen for den som hoppar eller tranar dressyrprogram.

¢ Ridning far endast ske i ridhusen samt pa anvisade ridbanor och stigar/végar.

* Histar far ej vistas 16sa i stallgang, ridhus eller i vrigt pa anldggningen, annat 4n i rasthagar.

¢ Boxdorren ska vara ordentligt stingd da du lamnar hésten, 4ven under kortare tid. Gallergrind pa boxdorr skall alltid vara stangd
om tickeshingare dr monterad pa dorren eller om det dr en hingst i boxen eller om hésten stor forbipasserande.

e Vaccinering: Alla héstar som vistas pa Sodertdrn Ryttarcenter ska vara vaccinerade mot influensa enligt SVRF:s TR.

+ Oppettider: Nya ridhuset ér alltid 6ppet. Gamla ridhuset dr 6ppet mandag-fredag 7.00-22.00, 16rdag-séndag 7.00-20.00

* Sikerhet: G4 aldrig in till en hést utan tillstdnd av personal eller Agare. Aven med tillstind sa sker det pa egen risk. All vistelse
inom anldggningen sker pa egen risk och pa eget ansvar. Foréldrar dr ansvariga for minderarigas vistelse inom anldggningen.

Lek inte med hundarna, 14t dem vara ifred.
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